Achtung — Information

Hallo an alle! lhr haltet gerade eine Mach mit — Mitnehmtite! in der Hand. Sie ist gefullt mit zahlreichen Spiel- und
Bastelideen. Das meiste konnt ihr alleine bewaltigen, aber:

Uffbasse, immer wenn dieses Symbol auftaucht, kdnnte es aus irgendeinem Grunde gefahrlich fir euch werden.
Darum bittet eine erwachsenen Person um Hilfe.

Zum Beispiel, wenn sich in der Mach mit — Mitnehmtiite! ein Kochrezept befindet (Kochen, Backen), dann findet ihr
dieses Symbol auf dem Rezept.

Bis auf Weiteres gibt es jede Woche fir euch eine neue Mach mit — Mitnehmtute! In jeder Tite befindet sich eine
besondere Aufgabe, zum Beispiel ein Ratsel, Quiz oder Schnitzeljagd, die zu l6sen ist.

, : ey
Ihr erkennt diese besondere Aufgabe anhand dieses Symbols: g%%g Q%
%} P

Wenn ihr diese Aufgabe richtig 16st, konnt ihr einen Uberraschungspre& winnen. Dann das richtige Ergebnis im den
Briefkasten am Haus der Jugend, Kreuzerweg 6 in Griinstadt oder per E-Mail an hdj.gruenstadt@arcor.de hinterlassen.

Vergesst nicht, euren Namen und eure Telefonnummer anzugeben. Wer den Preis gewinnt, wird in der
darauffolgenden Woche freitags ermittelt und benachrichtigt.

Ubrigens kénnt ihr die Mach mit — Mitnehmtiite! auf unserer Homepage www.jugendarbeit-leiningerland.de in

digitaler Form herunterladen. Bedenkt: Hier musst ihr alle erforderlichen Materialien selbst besorgen.

Die Mach mit — Mitnehmtite! gibt es an den jeweiligen Standorten der Jugendtreffs, nur solange der Vorrat reicht!
Wer sich vorab die nachste Mach mit — Mitnehmtite! sichern moéchte, kann sich per E-Mail unter
hdj.gruenstadt@arcor.de registrieren.

Viel Spa wiinschen euch die Mitarbeitenden

der Offenen Jugendarbeit Leiningerland e.V.
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Avocado zum selbst Pflanzen!

Zunachst muss der Kern griindlich gereinigt werden, sodass kein Fruchtfleisch lbrig bleibt.

Den Avocado-Kern im Wasser ziehen. Dafiir die Schale der Lange nach leicht anritzen, damit es der Keimling etwas
leichter hat. In den Kern seitlich vier Zahnstocher stecken, sodass er mit der Spitze nach oben in ein mit Wasser
gefiilltes Glas gehangt werden kann. Der Kern sollte das Wasser beriihren, aber nicht zu tief darin hangen. Bei dieser
Methode ist ein warmer und heller Standort ideal. Bis sich Wurzeln und Trieb zeigen, dauert es etwa vier bis acht
Wochen. Nicht vergessen, das Wasser regelmaRig zu wechseln.

Wenn die Avocado-Pflanze vier bis sechs Blatter hat, kann sie in einen Topf mit etwa 25 Zentimeter Durchmesser
eingepflanzt werden. Dafiir die Zahnstocher einfach abbrechen. Der Kern sollte maximal zur Halfte in der Erde
stecken.




Selbstgemachte Kartoffelchips & Guacamole

Kartoffelchips

Zutaten:

500g Kartoffeln

2EL Olivenol

1Prise Salz

1Prise Pfeffer aus der Mihle

Zubereitung:

1. Die Kartoffeln gut waschen und in ca. 1mm dicke Scheiben schneiden bzw. hobeln. Wer die Schale nicht mag,
kann die Kartoffeln vorher auch noch pellen.

2. Die Kartoffelscheiben in eine Schiissel (mit Deckel) geben, ein paar Spritzer Olivendl und beliebige Gewiirze
(Salz, Pfeffer, Kiimmel, Paprikapulver, usw.) hinzuftigen. Den Deckel schlieBen und die Schiissel gut
schitteln, damit alles gut vermischt ist.

3. AnschlieRend die Kartoffelscheiben auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen und im vorgeheizten
Backofen bei 180 Grad (Umluft) fir rund 15 Minuten, goldbraun, backen. Darauf achten, dass keine Chips
Ubereinander liegen, sonst werden sie nicht knusprig.

Guacamole
Zutaten:
1 Tomate
1 Avocado
1EL Zitronensaft
1 Knoblauchzehe
1EL Olivendl
Salz
Pfeffer
Zubereitung:

Die Tomate waschen, putzen, entkernen und sehr fein wiirfeln. Avocado halbieren, Kern entfernen (aber nicht
wegwerfen!), Fruchtfleisch aus der Schale |6sen, in eine Schissel geben und mit einer Gabel fein zerdriicken.
Zitronensaft (iber die Avocado traufeln, Knoblauch schilen und iiber die Avocado pressen. Ol und Tomaten zugeben
und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Alles miteinander vermischen und nochmals mit Salz und Pfeffer abschmecken.



Anleitung Handpuppe

Material:
e Socken
e Wollreste
e Pappe

e Augen, Knopfe...
e Nadel, Kleber, Schere
e Filz, Stoffreste...

Ein Stick Pappe so zurechtschneiden, dass es ein langgezogenes Oval ergibt. Dieses Oval sollte in den Ful® der Socke
passen. Das Stiick Pappe zu 2/3 umknicken. Die Pappe in die Socke stecken. Das langere Stlick kommt in die
FuBspitze, das kirzere Stlick in die Ferse.

Mit der Hand in die Socke gehen und den Mund der Puppe bewegen, indem die Pappe am
Knick zusammengedriickt und losgelassen wird. Um die Pappe zu befestigen, kann etwas
Kleber darauf gegeben werden, bevor die Pappe in die Socke geschoben wird. Das Einlegen
der Pappe unbedingt vorher ohne Kleber ausprobieren. Wenn der Mund der Puppe fertig ist,
von aulRen ein passendes Stlick Filz in den Mund kleben und eine Zunge.

g

Den Karton in die
Socke schieben.

Du kannst viele verschiedene
Arten von Handpuppen
basteln. Lass deiner Kreativitat
freien Lauf und viel SpaR @) !




Anleitung zum Aufbau des Probellerfahrzeuges

Schiebe die Plastikrohre durch Befestige die Rader an den
die Lécher. Holzstabchen.

Schiebe den Propeller (= Antrieb) fest an.

AR 4

Befestige einen der zwei Gummis an Wenn du méchtest, kannst du das Nur noch den Propeller drehen und
die Halterungen. Fahrzeug auch gerne anmalen! los geht’s! Viel Spal3!



Hans im Gliick

Hans hatte sieben Jahre bei seinem Herrn gedient, da sprach er zu ihm 'Herr, meine Zeit ist herum, nun wollte ich gerne wieder
heim zu meiner Mutter, gebt mir meinen Lohn.' Der Herr antwortete 'du hast mir treu und ehrlich gedient, wie der Dienst war,
so soll der Lohn sein,' und gab ihm ein Stlick Gold, das so grof} als Hansens Kopf war. Hans zog ein Tiichlein aus der Tasche,
wickelte den Klumpen hinein, setzte ihn auf die Schulter und machte sich auf den Weg nach Haus. Wie er so dahinging und
immer ein Bein vor das andere setzte, kam ihm ein Reiter in die Augen, der frisch und fréhlich auf einem muntern Pferd
vorbeitrabte. 'Ach,' sprach Hans ganz laut, 'was ist das Reiten ein schénes Ding! da sitzt einer wie auf einem Stuhl, st6Rt sich an
keinen Stein, spart die Schuh, und kommt fort, er wei nicht wie.' Der Reiter, der das gehort hatte, hielt an und rief 'ei, Hans,
warum laufst du auch zu FuR?' 'Ich muf ja wohl,' antwortete er, 'da habe ich einen Klumpen heim zu tragen: es ist zwar Gold,
aber ich kann den Kopf dabei nicht gerad halten, auch driickt mirs auf die Schulter.' 'Weil3t du was,' sagte der Reiter, 'wir wollen
tauschen: ich gebe dir mein Pferd, und du gibst mir deinen Klumpen.' 'Von Herzen gern,' sprach Hans, 'aber ich sage Euch, lhr
muBt Euch damit schleppen.' Der Reiter stieg ab, nahm das Gold und half dem Hans hinauf, gab ihm die Zligel fest in die Hande
und sprach 'wenns nun recht geschwind soll gehen, so muf3t du mit der Zunge schnalzen und hopp hopp rufen.’

Hans war seelenfroh, als er auf dem Pferde saR und so frank und frei dahinritt. Uber ein Weilchen fiels ihm ein, es sollte noch
schneller gehen, und fing an mit der Zunge zu schnalzen und hopp hopp zu rufen. Das Pferd setzte sich in starken Trab, und ehe
sichs Hans versah' war er abgeworfen und lag in einem Graben, der die Acker von der LandstraRRe trennte. Das Pferd wére auch
durchgegangen, wenn es nicht ein Bauer auf gehalten hatte, der des Weges kam und eine Kuh vor sich hertrieb. Hans suchte
seine Glieder zusammen und machte sich wieder auf die Beine. Er war aber verdriefRlich und sprach zu dem Bauer 'es ist ein
schlechter SpaR, das Reiten, zumal, wenn man auf so eine Mdhre gerat, wie diese, die stoRt und einen herabwirft, daR man den
Hals brechen kann; ich setze mich nun und nimmermehr wieder auf. Da lob ich mir Eure Kuh, da kann einer mit Gemaéchlichkeit
hinterhergehen, und hat obendrein seine Milch, Butter und Kase jeden Tag gewil3. Was gab ich darum, wenn ich so eine Kuh
hatte!' 'Nun,' sprach der Bauer, 'geschieht Euch so ein groRRer Gefallen, so will ich Euch wohl die Kuh fir das Pferd vertauschen.'
Hans willigte mit tausend Freuden ein: der Bauer schwang sich aufs Pferd und ritt eilig davon.

Hans trieb seine Kuh ruhig vor sich her und bedachte den gliicklichen Handel. 'Hab ich nur ein Stiick Brot, und daran wird mirs
noch nicht fehlen, so kann ich, sooft mirs beliebe, Butter und Kdse dazu essen; hab ich Durst, so melk ich meine Kuh und trinke
Milch. Herz, was verlangst du mehr?' Als er zu einem Wirtshaus kam, machte er halt, aR in der groRen Freude alles, was er bei
sich hatte, sein Mittags- und Abendbrot, rein auf, und liel sich fiir seine letzten paar Heller ein halbes Glas Bier einschenken.
Dann trieb er seine Kuh weiter, immer nach dem Dorfe seiner Mutter zu. Die Hitze ward driickender, je ndher der Mittag kam,
und Hans befand sich in einer Heide, die wohl noch eine Stunde dauerte. Da ward es ihm ganz heil, so daR ihm vor Durst die
Zunge am Gaumen klebte. 'Dem Ding ist zu helfen" dachte Hans, 'jetzt will ich meine Kuh melken und mich an der Milch laben.'
Er band sie an einen diirren Baum, und da er keinen Eimer hatte, so stellte er seine Ledermiitze unter, aber wie er sich auch
bemiihte, es kam kein Tropfen Milch zum Vorschein. Und weil er sich ungeschickt dabei anstellte, so gab ihm das ungeduldige
Tier endlich mit einem der Hinterfiile einen solchen Schlag vor den Kopf, dal} er zu Boden taumelte und eine Zeitlang sich gar
nicht besinnen konnte, wo er war. Glicklicherweise kam gerade ein Metzger des Weges, der auf einem Schuhkarren ein junges
Schwein liegen hatte. 'Was sind das fir Streiche!' rief er und half dem guten Hans auf. Hans erzahlte, was vorgefallen war. Der
Metzger reichte ihm seine Flasche und sprach 'da trinkt einmal und erholt Euch. Die Kuh will wohl keine Milch geben, das ist ein
altes Tier, das hochstens noch zum Ziehen taugt oder zum Schlachten.' 'Ei, ei,' sprach Hans und strich sich die Haare tber den
Kopf, 'wer hatte das gedacht! es ist freilich gut, wenn man so ein Tier ins Haus abschlachten kann, was gibts flr Fleisch! aber ich
mache mir aus dem Kuhfleisch nicht viel, es ist mir nicht saftig genug. Ja, wer so ein junges Schwein hatte! das schmeckt anders,
dabei noch die Wirste.' 'Hort, Hans,' sprach da der Metzger, 'Euch zuliebe will ich tauschen und will Euch das Schwein fir die
Kuh lassen.' 'Gott lohn Euch Eure Freundschaft,' sprach Hans, (ibergab ihm die Kuh, lie sich das Schweinchen vom Karren
losmachen und den Strick, woran es gebunden war, in die Hand geben.

Hans zog weiter und liberdachte, wie ihm doch alles nach Wunsch ginge, begegnete ihm ja eine Verdrieflichkeit, so wiirde sie
doch gleich wieder gutgemacht. Es gesellte sich danach ein Bursch zu ihm, der trug eine schdne weifle Gans unter dem Arm. Sie
boten einander die Zeit, und Hans fing an, von seinem Gliick zu erzdhlen, und wie er immer so vorteilhaft getauscht hatte. Der
Bursch erzahlte ihm, dal8 er die Gans zu einem Kindtaufschmaus brachte. 'Hebt einmal,' fuhr er fort und packte sie bei den
Fligeln, 'wie schwer sie ist, die ist aber auch acht Wochen lang genudelt worden. Wer in den Braten beiRt, muld sich das Fett von



beiden Seiten abwischen.' 'Ja,' sprach Hans, und wog sie mit der einen Hand, 'die hat ihr Gewicht, aber mein Schwein ist auch
keine Sau.' Indessen sah sich der Bursch nach allen Seiten ganz bedenklich um, schittelte auch wohl mit dem Kopf. 'Hort,' fing er
darauf an, 'mit Eurem Schweine mags nicht ganz richtig sein. In dem Dorfe, durch das ich gekommen bin, ist eben dem Schulzen
eins aus dem Stall gestohlen worden. Ich flrchte, ich fiirchte, Ihr habts da in der Hand. Sie haben Leute ausgeschickt, und es
ware ein schlimmer Handel, wenn sie Euch mit dem Schwein erwischten: das Geringste ist, daf8 Ihr ins finstere Loch gesteckt
werdet.' Dem guten Hans ward bang, 'ach Gott,' sprach er, 'helft mir aus der Not, Ihr wiRt hier herum bessern Bescheid, nehmt
mein Schwein da und laBt mir Eure Gans.' 'lch mul8 schon etwas aufs Spiel setzen,' antwortete der Bursche, 'aber ich will doch
nicht schuld sein, daR lhr ins Ungliick geratet.' Er nahm also das Seil in die Hand und trieb das Schwein schnell auf einen
Seitenweg fort: der gute Hans aber ging, seiner Sorgen entledigt, mit der Gans unter dem Arme der Heimat zu. 'Wenn ichs recht
Uberlege,' sprach er mit sich selbst, 'habe ich noch Vorteil bei dem Tausch: erstlich den guten Braten, hernach die Menge von
Fett, die heraustrau feln wird, das gibt Gansefettbrot auf ein Vierteljahr, und endlich die schénen weien Federn, die laB ich mir
in mein Kopfkissen stopfen, und darauf will ich wohl ungewiegt einschlafen. Was wird meine Mutter eine Freude haben!'

Als er durch das letzte Dorf gekommen war, stand da ein Scherenschleifer mit seinem Karren, sein Rad schnurrte, und er sang
dazu.

'ich schleife die Schere und drehe geschwind,
und hange mein Mantelchen nach dem Wind.'

Hans blieb stehen und sah ihm zu; endlich redete er ihn an und sprach 'Euch gehts wohl, weil Ihr so lustig bei Eurem Schleifen
seid.' 'Ja,' antwortete der Scherenschleifer, 'das Handwerk hat einen giildenen Boden. Ein rechter Schleifer ist ein Mann, der,
sooft er in die Tasche greift, auch Geld darin findet. Aber wo habt Ihr die schéne Gans gekauft?' 'Die hab ich nicht gekauft,
sondern fiir mein Schwein eingetauscht.' 'Und das Schwein?' 'Das hab ich fiir eine Kuh gekriegt.' 'Und die Kuh?' 'Die hab ich fir
ein Pferd bekommen.' 'Und das Pferd?' 'Dafiir hab ich

einen Klumpen Gold, so groR als mein Kopf, gegeben.' 'Und das Gold?' 'Ei, das war mein Lohn fiir sieben Jahre Dienst.' 'lhr habt
Euch jederzeit zu helfen gewuBt,' sprach der Schleifer, 'kénnt lhrs nun dahin bringen, daf’ Ihr das Geld in der Tasche springen
hort, wenn lhr aufsteht, so habt Ihr Euer Gliick gemacht.' 'Wie soll ich das anfangen?' sprach Hans. 'lhr miRt ein Schleifer
werden wie ich; dazu gehort eigentlich nichts als ein Wetzstein, das andere findet sich schon von selbst. Da hab ich einen, der ist
zwar ein wenig schadhaft, dafir sollt Ihr mir aber auch weiter nichts als Eure Gans geben; wollt Ihr das?' 'Wie kénnt Ihr noch
fragen,' antwortete Hans, 'ich werde ja zum gliicklichsten Menschen auf Erden; habe ich Geld, sooft ich in die Tasche greife, was
brauche ich da langer zu sorgen?' reichte ihm die Gans hin, und nahm den Wetzstein in Empfang. 'Nun,' sprach der Schleifer und
hob einen gewdhnlichen schweren Feldstein, der neben ihm lag, auf, 'da habt lhr noch einen tiichtigen Stein dazu, auf dem sichs
gut schlagen |aRt und Ihr Eure alten Nagel gerade klopfen konnt. Nehmt ihn und hebt ihn ordendich auf.'

Hans lud den Stein auf und ging mit vergniigtem Herzen weiter; seine Augen leuchteten vor Freude, 'ich muB in einer Gliickshaut
geboren sein,' rief er aus 'alles, was ich wiinsche, trifft mir ein, wie einem Sonntagskind.' Indessen, weil er seit Tagesanbruch auf
den Beinen gewesen war, begann er miide zu werden; auch plagte ihn der Hunger, da er allen Vorrat auf einmal in der Freude
Uber die erhandelte Kuh aufgezehrt hatte. Er konnte endlich nur mit Mihe weitergehen und mufite jeden Augenblick halt
machen; dabei driickten ihn die Steine ganz erbarmlich. Da konnte er sich des Gedankens nicht erwehren, wie gut es ware, wenn
er sie gerade jetzt nicht zu tragen brauchte. Wie eine Schnecke kam er zu einem Feldbrunnen geschlichen, wollte da ruhen und
sich mit einem frischen Trunk laben: damit er aber die Steine im Niedersitzen nicht beschadigte, legte er sie bedachtig neben
sich auf den Rand des Brunnens. Darauf setzte er sich nieder und wollte sich zum Trinken blicken, da versah ers, stiel} ein klein
wenig an, und beide Steine plumpten hinab. Hans, als er sie mit seinen Augen in die Tiefe hatte versinken sehen, sprang vor
Freuden auf, kniete dann nieder und dankte Gott mit Tranen in den Augen, dal® er ihm auch diese Gnade noch erwiesen und ihn
auf eine so gute Art, und ohne dal} er sich einen Vorwurf zu machen brauchte, von den schweren Steinen befreit hatte, die ihm
allein noch hinderlich gewesen waren. 'So gliicklich wie ich,' rief er aus, 'gibt es keinen Menschen unter der Sonne.' Mit leichtem
Herzen und frei von aller Last sprang er nun fort, bis er daheim bei seiner Mutter war.



Mach mit — Quiz

Eingang
P

(.

Ausgang
Auf dem Weg zum Ausgang, "\\A"f’

§
kannst du Blumen sammeln.
Beachte: Es gibt mehr Blumen, X &3
die aber nicht auf dem Weg
liegen. Finde den richtigen
Weg und trage die richtige ?ﬁﬁ t%
Anzahl in die Liste ein!
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Finde die 8 Fehler




